En el Perti actualmente la gran mayoria de
las personas son de extrema pobreza. Esto
a causa de la falta de trabajo, lo que
provoca que la gente desempleada se
dedique al pandillaje y al alcoholismo

El Alcoholismo: Es un atraso para la
persona Y frae con ello la pobreza; esta es
una enfermedad que las personas
dificilmente pueden vencer.

El Pandillaje: Este también es un atraso
para el pais; puesto que este grupo de
personas que se dedican al pandillaje
callejero caeran posteriormente en hacer
asaltos a mano armaday en homicidios.
Con todo esto las personas mas afectadas
son los ninos y los adolescentes que han
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NV Hoy en dia existen muchos casos en
; nuestro distrito Majes.
{:E:x, & Debido a la falta de comunicacion y
— orientaciéon por parte de los padres e
2007 - 2011

instituciones donde reciben conoci-
mientos.

Este caso se presenta en datos estadisticos
enun 19.8% de poblacién de Majes.

El embarazo no deseado permite en
adolescentes tomar decisiones no
adecuadas como:

b - EL ABORTO: Muy empleado para
librarse de culpas muchas wveces
planificado por ambos.

Lamochila informativa nos trae diversos temas
de orientacién como: violencia familiar, uso
racional del agua, viclencia en el
enamoramiento y otros temas con el fin de
incentivar y orientar a las personas para que
cuando lleguen a esa situacion sepan como
defender sus derechos.

También nos informan de nuestros recursos
naturales.

iDate la oportunidad de leer estos libros!

Por : Anyela del Rosario
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vivido en este circulo ya que en estas
familias no ha existido la suficiente
comunicacion, pues los padres también se
han dedicado al pandillaje

éCémo podemos evitar la pobreza?
Para atenuar la pobreza nuestras
autoridades deben brindar ayuda a los
nifos y adolescentes en estado de
abandono para que puedan salir adelante
y tengan oportunidades en la vida, para
que se forme como un buen ciudadano v
con ello se conduzca al desarrollo del
Perti. Esta es la nica salida para el
desarrollo el pais.

Por: Raul Meléndez
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La pobreza en el Perti
Embarazos no
deseados

en adolescentes
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Violencia en la mujer

Embarazo en la
adolescencia

- SUICIDIOS: Lo realizan por no tener
apoyo por parte de la familia vy
abandono por su pareja en algunas
ocasiones.

- HUIR: Creen en la impotencia de no
poder hacer nada y buscar una salida

facil para evitar aceptar sus errores.

“Cada uno es ARQUITECTO de su
propio DESTINO”.

Por: Lucia Chavez Virrueta
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Muchas veces piensan que este temano es
de importancia y creen que es algo
absurdo. Pero no se dan cuenta que hay

muchas mujeres maltrata-
dasy humilladas.

Ellas simplemente piensan
que todo el mundo se
acaba.

No se sienten capaces de
poner punto final a ello,
pues sienten miedo,
algunas hasta incluso
toman la decision de
suicidarse porque para
ellas es una forma de salir
de sus problemas, pero no
se dan cuenta que huyen
como cobardes.

Ellas deben recibir la ayuda necesaria,
deben reflexionar, tomar conciencia y
sacarse la venda de los ojos. Denunciar

esos abusos y demostrar que son fuertes;
que todos somos iguales y tenemos los
mismos derechos. Demostrar que con la
violencia no se llega a nada.

Sabemos que hay machismo por parte de
los hombres v se creen que son capaces de
hacer todo v por ello tratan a las mujeres
como munecos, pero estan equivocados.
Ellos deberian reflexionar y tomar
conciencia.

Esas mujeres deberian denunciar esos
abusos, porque todos somos iguales y
tenemos los mismos derechos y que con la
violencia no se llega a nada.

iSalgamos al mundo y demostremos que
somos capaces de hacer muchas cosas!

Por: Samanta Torres Valdez

Las veces que paso sentada en mi
ventana, la lluvia cae anunciando la
llegada de un ser que esta molesto, porque
nada salié como esperaba.

En el pasillo esta mi mejor amiga
hablando con mi hermana. Ella es
psicéloga, conoce tantas historias v de
cada una de ellas analiza lo negativo y lo
positivo; cuando deja de llover se sentara
a mi lado y comenzara a darme consejos.
Mi amiga me dara un abrazo como
decirme, esto se acabo. Sin pensarlo dos
veces cometi el gran error de mi vida.
Recuerdas la tarde que te invité a salir
para ir a bailar y pasarla bien con nuestros
amigos. En esa fiesta que organizé el
chico mas guapo del salon, el que todos
crefamos que era perfecto, fue el primero
que se me cayd, porque cuando comenzd
el baile fue el primero en invitar a las
chicas un vaso de alcohol, eso fue lo mas
desagradable, él escogia a la chica mas
coqueta y gue le parecia la més facil en
engafiar.

No sé cémo sucedié. Lo unico que
recuerdo es que bebf un vaso de agua.
Juraria que no contenia una sola gota de
alcohol. Cuando desperté no sabia dénde
estaba. Miré alrededor y sélo me vi en un
cuarto. Habia una cama. Era como si
hubiera dormido con alguien. No
recuerdo nada, de pronto se abre la
puerta de esa rara habitacion y veo un
chico que se acerca y me habla
agradeciéndome por la magnifica noche
que segun &€l pasamos. Sin pensarlo mas
sali de esa habitacion asustada. No sabia
doénde ir, hasta que encontré un parque
entre esas calles que en ese momento

<Estamos educando a nuestras nifias
a temar decisiones asertivas para su vida?

parecian cerrarme el paso, descansé un
poco. Me puse a pensar bien las cosas y fui
a mi casa. Mi madre me abrié la puerta.
No sabes como me regand y castigo. No
pude verte estos dos ultimos meses
porque mi padre me prohibié que saliera
y hablara con alguien. Te juro que las dos
semanas me senti fatal cuando recordaba
esa noche. No sé por qué pero mi mente
solo podia imaginar lo peor.

Ya no podia seguir encerrada asi que
decidi escaparme por la ventana. [rme a
una farmacia para comprar una prueba
de embarazo v salir de una vez de la duda
y tan solo de pensar que pudiera salir el
resultado positivo, hacia que todo mi
mundo se perdiera en un sequndo.

Cuando tuve esa prueba en mis manos ya
me encontraba en mi habitacién. Pude
saliry volver sin que nadie me viera. No
sé como pero mi madre lo notéd. Le
parecié raro no escuchar mis quejas y
decidié ir a verme y me encontrd con la
prueba de embarazo en las manos y con el
resultado positive. Lo tnico que se le
ocurrié decirme fue:- sucedié en esa fiesta
verdad - équien fue? Tu padre no sé como
reaccionara.

Mi padre me envié con un médico, por
ahora él solo quiere saber qué paso
realmente y no sé qué decirle porque no
recuerdo nada (esta historia continuara)

Por: Luz Marina



